高雄市學生輔導諮商中心106年桌遊團體輔導實務運用培訓計畫
一、依據：教育部補助直轄市縣(市)政府設置學生輔導諮商中心要點

二、目的：

(一)協助學校輔導諮商專業人員理解桌遊於人際互動中可運用之概念，以做為融入團體介入的知識基礎。

(二)透過團體案例的實務討論，協助學校輔導諮商專業人員透過實作的過程且應用桌遊的媒材，以利團體介入實務工作。

三、辦理單位

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署
(二)主辦單位：高雄市政府教育局

(三)承辦單位：高雄市學生輔導諮商中心

(四)協辦單位：高雄市民族國中

4、 辦理時地

(一)日期與時間：106年8月14-15日（星期一、星期二），上午9時至下午4時30分，共計12小時。

(二)地點：本市民族國中四樓會議室(高雄市三民區覺民路363號)
五、參加對象︰本市學生輔導諮商中心人員與專業輔導人員限20名；高中職以下專任輔導教師限10名。
六、實施方式：專題演講、實作演練、案例討論。

七、實施內容：如課程表與講座介紹。

八、經費需求：由教育部國民及學前教育署專款補助。
九、預期效益：

以桌遊媒材的理論與概念進行團體介入的實踐與反思，期望透過媒材的運用，提供專業輔導人員協助提升團體實務工作的處遇能力，增加輔導歷程的效益。

十、報名注意事項

(一)報名程序：即日起至106年7月28日（星期五）前回覆 Google 表單（https://goo.gl/forms/CLowFrcV5ChZEZQV2），以線上報名方式完成報名程序。本研習以二日皆能出席者優先錄取，額滿為止，報名人數超額時，依報名順序進行篩選。

(二) 本培訓將申請諮商心理師與社會工作師繼續教育學分認證、登錄教師研習時數，參加人員依實際出席狀況覈實核發研習時數。

(三)響應節能減碳及紙杯減量活動，請自備環保杯及環保餐具。

十一、敘獎：

本項工作圓滿完成及成果彙集後，工作人員依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎懲標準補充規定」敘獎。

高雄市學生輔導諮商中心

106年桌遊團體輔導實務運用培訓計畫
課程內容
	時間
	8/14（一）
	8/15（二）

	08:40-08:50
	報到
	報到

	08:50-09:00
	
	

	09:00-10:30
	桌遊媒材的

核心精神與理論概念
	桌遊媒材
於學校團體工作的融入

	10:30-10:40
	【休息時間】

	10:40-12:10
	桌遊媒材的

核心精神與理論概念
	桌遊媒材

於學校團體工作的融入

	12:10-13:30
	【午休時間】

	13:30-15:00
	桌遊媒材的實務運用

從體會、理解到實踐
	桌遊媒材的實務運用

從體會、理解到實踐

	15:00-15:10
	【休息時間】

	15:10-16:40
	桌遊媒材的實務運用

從體會、理解到實踐
	桌遊媒材的實務運用

從體會、理解到實踐

	16:40
	【快樂賦歸】


高雄市學生輔導諮商中心
106年桌遊團體輔導實務運用培訓計畫
講座介紹
	講座

姓名
	講座介紹

	謝玉蓮
	1. 現職：繪星心理治療所 所長
2. 學歷：高雄醫學大學行為科學研究所臨床心理學組畢業
3. 曾任：
(1) 高雄長庚紀念醫院兒童發展聯合評估中心臨床心理師
(2) 中華醫事大學幼兒保育系兼任講師
(3) 正修科技大學幼兒保育系兼任講師
(4) 高雄勵馨基金會 團體督導
(5) 高雄市兒童福利中心 團體督導
(6) 高雄市過動兒協會 特約講師
(7) 靖娟基金會高雄三民幼兒遊戲館故事媽媽及特約講師
4. 專長領域：兒童青少年心理治療、ADHD 團體心理治療、情緒困擾心理治療；以桌遊、繪本為媒介融入臨床治療團體；親職諮詢
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