
109 學年度高雄市立三民家商司儀組自主練習活

動成果 

單位 司儀組 對象 司儀組全員 

負責人 鄭宇廷 活動日期 每周二 

活動時間 12:30~13:05 活動地點 社辦 

  

自主練習 自主練習 

  

學姊指導 驗收及檢討 

  

驗收及檢討 組長宣達注意事項 



心得: 

以庭-每週二午休我們都會在社辦集合進行練習，在練習的過程中我們都會互相

討論如何調整會更佳，每一次的訓練都是為了讓活動更加有儀式感、讓我們更穩

定。 

 

佩珊-每週二的例行集合練習，大家聚在一起，從一開始的不會，到要求自己要

做到最好，都是從這一次次的練習中得來的，不只例行練習，活動前的加強練習

大家也都付出很多，並且從中進步，很感謝學姊們及老師一直耐心地教我們、陪

我們練習。 

 

宇廷-在擔任幹部的這一年，每周二的集合練習時間都格外珍貴，透過勤奮的練

習以及學姊的指教，大家的成長都有目共睹，也促進了彼此之間的感情，其中我

也一直在學習，嘗試做好一個領導人的角色，帶領大家前進，以及維持組內的秩

序都是很重要的，也謝謝學姐、春莉組長、秀婕主任以及瑞卿老師的指導! 


