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三民家商 110 學年度第 1 學期午餐供餐情形滿意度調查統計 

調查年月：110 年 10 月 

樣本來源：54 班(全校用餐班級)                                              學務處衛生組 

題
號 

題       目 選           項 

1 
主食(米飯、麵食)份量
是否足夠?  

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠  (4)太  少 

182 11.78% 1331 86.15% 24 1.55% 8 0.52% 

2 
副食(魚肉)份量是否足
夠?  

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

44 2.84% 1404 90.70% 79 5.10% 21 1.36% 

3 
副食(青菜)份量是否足
夠?  

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

215 13.91% 1286 83.18% 35 2.26% 10 0.65% 

4 
湯類的份量是否足夠? 

 

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

 

92 5.94% 1427 92.18% 21 1.36% 8 0.52% 

5 
菜色油膩程度感覺如
何?  

(1)很滿意   (2)剛好 (3)尚可接受 (4)太  油 

105 6.75% 1036 66.62% 310 19.9% 104 6.69% 

6 
口味(鹹淡程度等)是否
感到滿意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

110 7.13% 659 42.74% 685 44.42% 86 5.58% 2 0.13% 

7 
食材的品質(新鮮)是否
感到滿意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

148 9.66% 614 40.08% 688 44.91% 58 3.79% 24 1.57% 

8 
水果的品質是否感到滿
意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

148 9.74% 637 41.91% 711 46.78% 21 1.38% 3 0.20% 

9 
飲料的品質是否感到滿
意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

213 13.80% 665 43.10% 627 40.64% 27 1.75% 11 0.71% 

10 
午餐食品衛生是否感到
滿意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

186 12.19% 703 46.07% 608 34.54% 27 1.77% 2 0.13% 

11 
廚工媽媽的服務態度是
否感到滿意? 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

1077  68.77% 377 24.07% 111 7.09% 1 0.06% 0 0.00% 

12 

整體而言，你對學校午
餐是否感到滿意？ 

 

 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

141 9.13% 718 46.47% 602 38.96% 79 5.11% 5 0.32% 

13 
午餐公司所提供的菜單
是否感到滿意?  

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

131 8.46% 467 30.15% 754 48.68% 169 10.91% 28 1.81% 
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其他意見： 

服一勤：多一點果汁、少一點豆漿，謝謝。 

幼一勤：菜不要加青豆、湯不要加太多東西，例如排骨加蘿蔔即可。 

資一勤：豆漿出現率少一點。 

觀一勤：關東煮紅蘿蔔沒煮熟、茶葉蛋不夠入味。 

觀一和：喜歡的菜：茶葉蛋、奶黃包、白醬義大利麵、玉米；不喜歡的菜：大陸麵、三色豆。 

餐一勤：最喜歡無綠葡萄（無籽）、空心菜、茶葉蛋、蒸蛋；最不愛：小黃瓜、芥菜、茄子、絲瓜、紅

蘿蔔。 

服二勤：希望營養師能在重新調配下菜色。 

服二和：湯時好時壞（口味），食材一成不變。 

幼二勤：不愛青江菜，其他菜都可。 

幼二和：洋蔥太多。 

美二勤：最愛蒸蛋；最討厭大陸妹跟青江菜。 

美二和：最愛菜品：蒸蛋。 

室二勤：最愛蒸蛋跟螞蟻上樹；不愛香蕉(1人)、番茄(3人)、大陸妹(3人)。麵可多出現 

室二和：喜歡蒸蛋、雞排、檸檬愛玉；不喜歡大陸妹（很苦）、青豆、塊狀紅蘿蔔。 

資二和：喜歡打拋豬、茶葉蛋、油飯。 

國二勤：建議有珍珠奶茶、西米露加芋頭、蒸蛋加南瓜、仙草加牛奶、多點草莓、義大利麵可以加奶油

培根醬、中秋節有蛋黃酥、不要青椒跟洋蔥、希望有番茄湯。 

國二和：不要豆漿，換成牛奶，希望肉多些，有些菜色看起來沒胃口。 

觀二和：最不愛的菜名：彩椒黃豆芽。 

餐二勤：油飯跟麵不錯，炒油麵香味佳。 

綜二敏：飯裡面有一次出現蟲；想吃花椰菜、薯條、味噌湯、玉米濃湯、酸辣湯、蘿蔔排骨湯。 

服三和：可增加麵食類，不要一直出現洋蔥。 

幼三和：最愛蒸蛋、關東煮湯；不愛芋頭、青椒、番茄豆腐湯。 

美三和：菜蟲的部分要多注意下；不要放青豆仁，蒸蛋的次數多一些。 

室三勤：味噌湯海帶多一點。 

室三和：綠色無籽葡萄不夠． 

資三勤：湯常常酸酸的，受不了。最愛空心菜、味噌湯、酸辣湯、玉米濃湯、豬(雞)排，高麗菜。 

資三和：洋蔥太多，湯的料有時候太少。最愛肉類。 

國三勤：好吃的多給點，如柳葉魚、牛排、冰棒、薯條、蝦仁、毛豆、魚排、雞排、豬排。不要百香

果、西瓜、打拋豬、洋蔥。 

國三和：最愛蒸蛋，很久沒吃毛豆了。 

觀三和：最不愛的菜：素膳糊（不喜歡多種材料混合一起）；最喜歡的菜：有豆干的菜、湯麵（希望吃

的次數增加）、蒸蛋。 

餐三勤：10/8椰香西米露味道太淡、飯太黏、炸魚排有油耗味。 

餐三和：喜歡糖醋排骨、蜜汁雞腿；不要青椒；點心不要固定週三給（如炸物）。 

綜三敏：菇類、木耳少一點；番茄湯的番茄小塊一點。 


