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三民家商 109 學年度第 2 學期午餐供餐情形滿意度調查統計 

調查年月：110 年 4 月 

樣本來源：54 班(全校用餐班級)                                              學務處衛生組 

題
號 

題       目 選           項 

1 
主食(米飯、麵食)份量是
否足夠? 室三勤. 國三和 

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠  (4)太  少 

95 6.36% 1373 91.96% 25 1.67% 0 0% 

2 

副食(魚肉)份量是否足
夠? 室一和.普一敏.資二勤.

資二和.觀二勤.觀二和.國三

和.普三敏 

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

36 2.24% 1283 85.82% 158 10.57% 18 1.20% 

3 

副食(青菜)份量是否足
夠? 資二和.觀二勤.室三勤.

國三和 

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

76 5.08% 1341 89.70% 78 5.22% 0 0.00% 

4 
湯類的份量是否足夠? 

觀二勤.幼三勤.室三勤 

(1)太  多 (2)適  中 (3)不足夠 (4)太  少 

 

60 4.02% 1357 90.89% 46 3.08% 30 2.01% 

5 

菜色油膩程度感覺如
何?國一和.觀二勤.觀二和.

服三和.幼三勤.觀三勤 

(1)很滿意   (2)剛好 (3)尚可接受 (4)太  油 

52 3.48% 1074 71.89% 293 19.61% 75 5.02% 

6 

口味(鹹淡程度等)是否
感到滿意? 國一和.觀二勤.

觀三勤 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

82 5.51% 526 35.37% 845 56.83% 33 2.22% 1 0.07% 

7 

食材的品質(新鮮)是否
感到滿意? 國一和.普一敏

觀二勤.觀二和.觀三勤 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

86 5.78% 503 33.83% 772 51.92% 112 7.53% 14 0.94% 

8 
水果的品質是否感到滿
意? 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

125 8.28% 690 45.70% 676 44.77% 12 0.79% 7 0.46% 

9 
飲料的品質是否感到滿
意?普一敏 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

184 12.37% 831 55.88% 432 29.05% 35 2.35% 5 0.34% 

10 

午餐食品衛生是否感到
滿意? 資一勤.餐一勤.觀二

勤.幼三勤.觀三勤 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

177 11.77% 627 41.69% 182 34.54% 4 0.27% 2 0.13% 

11 
廚工媽媽的服務態度是
否感到滿意? 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

1140 76.10% 263 17.56% 94 6.28% 1 0.07% 0 0.00% 

12 

整體而言，你對學校午
餐是否感到滿意？ 

普一敏.觀二和.幼三勤.國三

和.觀三勤 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

152 10.19% 697 46.75% 533 35.75% 102 6.84% 7 0.47% 

13 

午餐公司所提供的菜單
是否感到滿意? 幼一勤.

資一勤.餐一勤.普一敏.室二

勤.資二勤.觀二和.服三和.幼

三勤.國三和.觀三勤.觀三和 

(1)很滿意 (2)滿  意 (3)尚可 (4)不滿意 (5)很不滿意 

154 10.43% 378 25.61% 730 49.46% 160 10.84% 54 3.66% 
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其他意見： 

服一勤：最愛毛豆、珍珠紅茶、蒸蛋。 

美一勤：蛋類多一點，麵多一點。 

美一和：蒸蛋最喜歡。 

室一勤：推薦年糕、雞排。不喜歡三色豆，建議蒸蛋裡面不要加豆豆（三色豆），炒飯裡面不要加豆豆，

所有菜色裡面都不要有豆豆。 

資一和：3/26(蜜汁干丁)午餐很好吃；午餐衛生注意，有吃到蟲。 

國一勤：最愛蒸蛋。 

國一和：紅蘿蔔炒蛋蛋太少，湯裡的菜不要太碎，水果可以多一點橘子。 

豆奶可否換成其他飲品，如蘋果汁。肉可少一點醬汁多一點。 

觀一勤：最愛咖哩雞排，最不愛薑絲小白菜。 

餐一勤：炒蛋味道奇特，豆漿難喝可加糖。 

餐一和：蒸蛋多一點，超好吃，希望多出一點。禮拜四湯麵、湯飯機率少一點。 

服二和：菜餔蛋的蛋太少。 

幼二和：愛吃蒸蛋、紅蘿蔔、綠豆湯、西瓜、橘子、米血、地瓜、酸辣湯。 

不愛小魚乾、芋頭、大白菜、蕃茄湯。 

美二勤：最愛銀絲卷、饅頭、4/8的肉丸(福州丸)。 

美二和：不喜歡豆奶。喜歡菜餔蛋、檸檬愛玉、菠菜、紅蘿蔔炒蛋。蒸蛋可以多一點。 

室二勤：豆奶可以在甜一點、酸辣湯太鹹了。要海帶味噌，不要豆芽味噌。 

資二勤：不喜愛肥肉太多。喜歡高麗菜、炸雞、玉米濃湯、味噌湯、麵類、豆腐。 

資二和：最愛雞排，最不愛炒白菜。 

國二勤：最愛柳葉魚、湯麵、薯條、紅茶粉圓、毛豆、蒸蛋、煎餃、雞排、湯包。 

觀二和：湯不要雜菜湯（只有菜的湯）增加多一點豆製品。 

如果可以肉盡量不要搭配小黃瓜、青椒。蒸蛋、肉排、仙草蜜可以多一點。 

服三勤：湯有時候喝起來酸酸的。 

服三和：希望蒸蛋、粉圓、仙草、薏仁甜湯、味噌湯多加幾次。 

幼三勤：湯有時候太鹹，菜太多重複，感覺每天都吃一樣的東西。 

幼三和：廚工媽媽很親切；喜歡酸辣湯、愛玉、仙草、紅茶粉圓、地瓜、玉米濃湯、蒸蛋。 

不喜歡三色豆。 

美三和：只要義美豆漿，酸辣湯太鹹。 

室三勤：喜歡蒸蛋、菜（豆芽菜.空心菜.菠菜）、肉排、仙草、飲料都喜歡。 

雖然阿姨說有幫我們加菜，但還是常常不夠，然後打電話叫阿姨來，阿姨跑來跑去很辛苦，很謝謝阿姨。 

室三和：最愛蒸蛋、菜餔蛋、紅蘿蔔炒蛋、空心菜、打拋豬。最不愛芹菜。 

資三勤：不要什麼都加青豆。 

國三勤：菜色越來越不好吃，雞排好吃。 

國三和：不要吃不方便的水果（例如百香果） 

觀三和：希望多炸物，小白菜太頻繁，主菜副材料的量有時候太多。 

餐三勤：蒸蛋、紅蘿蔔炒蛋可以多一些，可以多一點肉排。 

餐三和：口味太淡、豆奶不甜。 

 


