
讓小搗蛋變愛迪生 啟迪工作坊 
    大家熟悉的愛迪生，小時候被當麻煩大王，特別是在學校裡：無法墨守成規、愛

思考（很分心）、愛發問（沒規矩）、愛自己實驗（不服從）……，製造了很多麻煩，

堪稱『小搗蛋』代表。然而愛迪生的母親卻很能欣賞他，很能看出他的優點，還能在

別人指責『這個孩子怎麼這樣子』時，挺身而出，說出愛迪生的過人之處，保護孩子

並讓別人從另外的角度認識愛迪生。 

     

    在家裡、學校中的現代「愛迪生們」，因為坐不住、分心、控制不了自己、不停地

發問，常帶給身旁的大人困擾；但他們也同時具備善良、熱情聰明、有創造力、勇於

冒險、不畏懼威權……的特質。當小搗蛋的父母、老師擁有看見愛迪生的眼光，小搗

蛋就能蛻變成屬於自己人生中的發明大王。 

 

【啟迪工作坊】是安排給家長及對教育議題有興趣者的系列講座，希望幫助您： 

• 越過行為的表象而看到這些小愛迪生們的本質與能力。 

• 增長愛的能力，陪伴孩子面對困難、建立自信、發展優勢。 

• 協助父母發現並去除阻礙，以溝通取代命令、以行動取代焦慮，減少親子衝突等。 

 

啟迪工作坊前兩年陸續在高雄市苓雅、鳳山、岡山等區舉辦時引起熱烈響應，今年

持續擴大區域辦理，提供家長、教師學習的機會，千萬不要錯過！ 

 

週六下午班課程表，下午 14:00-17:00 

日期/星期 講題 講師 

7/04 (六) 是小搗蛋還是愛迪生？─親子教養與成長 李佳燕(傳家診所醫師) 

7/11 (六) 陪孩子面對問題─以具體實況為例 陳培瑜(兒童獨立書店創辦人) 

7/18 (六) 溝通練習─聆聽與表達、理解與接納 陳生慶(人本基金會親職講師) 

7/25 (六) 養腦計劃─如何滋養孩子的大腦？ 張萍(人本基金會南部辦公室主任) 

 

週日上午班課程表，上午 9:00-12:00 

日期/星期 講題 講師 

7/05 (日) 是小搗蛋還是愛迪生？─親子教養與成長 李佳燕(傳家診所醫師) 

7/12 (日) 陪孩子面對問題─以具體實況為例 古秀妃(人本基金會南部辦公室副主任) 

林青蘭(森林小學校務主任) 

7/19 (日) 溝通練習─聆聽與表達、理解與接納 陳生慶(人本基金會親職講師) 

7/26 (日) 養腦計劃─如何滋養孩子的大腦？ 張萍(人本基金會南部辦公室主任) 

 

上課地點：週六下午班/ 高雄市立社會教育館演講廳，高雄市小港區學府路 115號 

          週日上午班/ 高雄市社會局旗山社福中心，高雄市旗山區中正路 199號 



 

免費系列課程，兩班名額各 50 人，額滿為止。 

報名方式(以下擇一)：◎線上報名：https://reurl.cc/7X968D 

           ◎電話報名：07-7260833  ◎傳真報名：填妥報名表後傳真 07-7260315 

 

 指導單位：教育部 

 主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心 

 承辦單位：財團法人人本教育文教基金會 

 協辦單位：高雄市立社會教育館 
           高雄市社會局旗山社福中心 

 

 

 

 

報名表-------------------------- 

人本教育基金會 2019 讓小搗蛋變愛迪生啟迪工作坊報名表   

報名傳真：07-7260315 

姓名  生理性別  生日 民國     年  月  日 

身份證號碼  手機號碼  

電話(H)  電話(O)  

通訊地址 
郵遞區號(     ) 

 

Email  孩子  位，年齡分別是   、   、  、 

FB 帳號  經歷  

是否曾參與人本舉辦的相關課程，是： 

請談談您來上課的動機以及您對親子教育的困擾與期許： 

 

 

消息來源(可複選)：□收到 Email □學校發的文宣 □FB 粉絲頁 □定點放置之簡章  □電台 □親友介紹 

□人本教育札記  □人本網站  □其他網站 □曾參加人本活動 

報名場次：□ 週六班  □ 週日班 

 此系列課程完全免費，每班名額 50人，額滿為止。 
 上課地點：週六下午班/ 高雄市社教館演講廳，高雄市小港區學府路 115 號 

          週日上午班/ 高雄市社會局旗山社福中心，高雄市旗山區中正路 199號 

 

掃描報名連結: 

 

https://reurl.cc/7X968D

