
 

學生作息時間表 

高雄市立三民高級家事商業職業學校

學生作息時間表 
 

區分 起 訖 時 間 項 目 

 

 

 

 
上午 

08：10 ～ 09：00 第 一 節 課 

下 課 時 間 

09：10 ～ 10：00 第 二 節 課 

下 課 時 間 

10：10 ～ 11：00 第 三 節 課 

下 課 時 間 

11：10 ～ 12：00 第 四 節 課 

 

中午 

12：00 ～ 12：35 午 餐 

12：35 ～ 13：05 午 休 

下 課 時 間 

 

 

 

 

 

 

 
下午 

13：10 ～ 14：00 第 五 節 課 

下 課 時 間 

14：10 ～ 15：00 第 六 節 課 

下 課 時 間 

15：10 ～ 16：00 第 七 節 課 

16：00 ～ 16：20 打掃環境時間 

16：20 放學 

16：20 ～ 17：10 有特殊需求需上第八節課 

應提報主管機關許可後實施 

【若有異動，以開學時正式公布作息時間為準】 

注意事項： 

1.學生到校時間及晨間活動安排，請參閱「學生到校時間與晨間活動說明」。 

2.學生依作息時間表按時上課，上課逾時10分鐘內為遲到，逾10分鐘以上為曠課。 

3.學生每日上學需於第一節開始上課以前抵達上課地點。 

4.每週視當週宣導事項及頒獎種類實施全校集合，公開宣導及表揚，至多一日。 


